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Warszawa, 17 lipca 2025 r. 
KL/309/100/KO/2025 

 
 

 
Pan 

Wojciech Konieczny 

Sekretarz Stanu 

Ministerstwo Zdrowia 

 

 

Szanowny Panie Ministrze, 

 

w związku z trwającymi konsultacjami projektu rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie 

grup środków spożywczych przeznaczonych do sprzedaży dzieciom i młodzieży  

w jednostkach systemu oświaty oraz wymagań, jakie muszą spełniać środki spożywcze 

stosowane w ramach żywienia zbiorowego dzieci i młodzieży w tych jednostkach (nr  

w wykazie prac legislacyjnych Ministra Zdrowia MZ 1787)(dalej: „Projekt”), poniżej 

przekazuję uwagi Konfederacji Lewiatan.  

Zmiana §1 ust 1 pkt 16 dotyczącego napojów sporządzanych na miejscu, poprzez 

przywrócenie dotychczasowego brzmienia przepisu dotyczącego tej kategorii, to jest 

napoje przygotowywane na miejscu, które nie mogą zawierać więcej niż 10 g cukrów  

w 250 ml produktu gotowego do spożycia. 

Wprowadzenie w Projekcie ograniczenia w zakresie cukrów dodanych na poziomie 5 g na 

250 ml, spowoduje, że sporządzane na miejscu napoje, takie jak herbata, kompoty, czy 

napoje z automatów vendingowych zostaną przez większą część młodzieży i dzieci uznane 

po prostu za niesmaczne i zastąpione napojami gotowymi, o wyższej zawartości cukru 

kupowanymi poza terenem szkoły.   Aktualnie obowiązujący poziom cukru 10g na 250 ml 

(ekwiwalent 2 łyżeczek na szklankę) jest racjonalny i pozwala utrzymać odpowiedni poziom 

słodyczy w napoju z punktu widzenia oczekiwań przeciętnego konsumenta z grupy 

docelowej.  

Usunięcie z §2 ustępu 3, zakazującego sprzedaży kawy w jednostkach systemu oświaty.   

• Zakaz sprzedaży kawy i ograniczenie sprzedaży innych produktów spowoduje  

w konsekwencji istotne ograniczenie działalności, a w skrajnym przypadku bankructwo 

wielu polskich firm, dla których istotnym kanałem sprzedaży są placówki oświatowe, 

co pominięto w punkcie 7. Oceny Skutków Regulacji - „Wpływ na konkurencyjność 
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gospodarki i przedsiębiorczość, w tym funkcjonowanie przedsiębiorców oraz na 

rodzinę, obywateli i gospodarstwa domowe”. 

• Kawa spożywana jest głównie przez nauczycieli i osoby dorosłe, a także dorosłych 

uczniów szkół średnich.  

• Zakaz może dyskryminować sprzedawców z automatów vendingowych, gdyż to oni 

głównie oferują kawę na terenie jednostek systemu oświaty. Zakaz będzie prowadzić 

do szukania zamienników i zakupów poza terenem szkoły. 

 

 

Z poważaniem 

 

 

 

Marek Górski 

Prezydent Konfederacji Lewiatan  
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